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Ergometrie-

6.

10 G ¢

A=

3 x Gew.

Alter
30 - 39 Jahve
40 - 49 Jahre
50 - 59 Jahre
60 - 69 Jahre

70- 79 Jahre

Ax01
Ax02
Ax03
Ax04
Ax05

Soll- Leistung (W)

Variation:

A18

N

Ax05= +

1€

knax. Frequenz = 200 - Alter

tnin. Frequenz = 080 x Hf max
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syst. RR (mmHg)
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% Soll-Leistung

% pradikt. Hf max

30 75 100

1256 1580

176 200 225 250

nach HECK et al (1984)

Belastung (Watt)




Emst-Wolfgang Schulz , geb. am 06.10.1944
Ergometrie vom 16.03.04:

Deutlich eingeschriinkte korperliche Leistungsfihigkeit (50 % der Soll-Leistung erreicht,
Abbruch bei subjektiver und objektiver Ausbelastung, BORG 15). Deutlich hypertone
Blutdruckregulation unter Belastung. Im Belastungs - EKG in Abl. I1. I1I, aVF j-point-
Senkung von 115--175 mV und in V4-6 max. 230 mV Senkung mit trige ascend. ST-
Streckenverlauf . Max. 2 Min. 80 Watt. max. RR 225/90 mmHg, max. Hf 143/min = 97 %
der prédiktiven Hf max. Im Vergleich zur Voruntersuchung (hier max. 105 Watt) ST-
Streckenverhalten in 11, Il1, aVF dhnlich. in V5,6 aber Zunahme der Endteilverinderungen
(damals max. 180 mV). Der Butdruckanstieg war damals trotz hSherer Belastung
deutl.geringer (max. 205/100 bei 105 Watt). Am 8.9.00 wurden noch 150 Watt geleistet, die

ST-Senkungen in V5,6 max. 133 mV. in den peripheren Ableitungen etwa #hnlich wie heute
schon bei 80 Watt
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Dr.med. Reinhard Forster
Krausenstr.4, 162690Wriezen
Tel. 033456-34812

16.03 2004 13:40

: 003180E0O0O

Audfrahme - [08.09.2000 1027

EKG-File
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Ausgabe

Ernst-Wolf

06.10.1944

. Schulz,

Patient
Geb-Tag :
Pat.ID

: 003180

|
|

be

PC-EKG 7.0.0 /617
Dr.Vetter GmbH

Bﬁen—Baden

fcm/mv

50mm/s

RR
HF
P

o/
79
104

QRS :
QT

0

72
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