Bef undberi cht von Dr. Thonmas Mil | er
Ergonetrie vom 17.01. 2007

Akt uel | e Medi kation: L-Thyroxin 100, Pental ong 80, Atacand 8, Atennolol 12,5,
M ni asal 30, Sinvabeta 20

Medi kanent e heut e ei ngenonmen.

Maxi mal e Sol | | ei stung: 150 Watt.

Bel ast.-Stufe (W Herzfr.(/nmn.) RR( rmHQ)

in Ruhe 76 144/ 88
2 mn 50 W 91 175/ 85

2 mn 75 W 106 205/ 90

2 mn. 100 W 115 230/ 98

nach Bel astung

1 mn. 92 172/ 80

3 mn. 83 142/ 82

5 mn. 80 130/ 80

Bel ast barkeit: 80% der nmaxi nal en altersentsprechenden Sol |l ei stung.
Abbruchkriterium Erreichen des G enzbl utdruckes, bei 100 W Druckgefihl im

Br ust ber ei ch.

Bel ast ungsi nduzi ert e EKG Ver dnderungen: in V4-6 und angedeutet in avF kommt es
nach der Bel astung zu sign. mul denf drm gen ST- Streckensenkungen.

Beurt eil ung:

Physi sche Bel ast barkeit: nahezu altersgerecht.

Bl ut dr uckregul ati on: nornal .

Frequenzregul ati on: normal .

Her zr hyt hnmusst 6r ungen: kei ne

Di e EKG Ver anderungen sprechen fur bel astungsi nduzi erte nyokardi al e |1 scham en.



